
Lista nascita
ABBIGLIAMENTO
☐    Body di cotone (manica corta o lunga)
☐    Tutine di ciniglia, cotone felpato o leggero 
       (se nasce a maggio, assicurati di metterle entrambi perché 
       potrebbe fare caldo come no)
☐    Felpe e golfini
☐    Calzini di cotone
☐    Bavaglini (tanti, non bastano mai!)
☐    Tuta imbottita o giacca invernale
☐    Accappatoio

PRODOTTI PER L'IGIENE E LA CURA DEL BAMBINO 
☐    Crema idratante
☐    Pasta protettiva
☐    Polvere d'amido
☐    Olio emolliente
☐    Spazzola
☐    Forbicine per le unghie
☐    Shampoo delicato 
☐    Detergente delicato 

PRODOTTI E ACCESSORI PER IL CAMBIO PANNOLINO 
☐    Pannolini (leggi qui per sapere che taglia scegliere)
☐    Salviette umidificate
☐    Teli igienici
☐    Fasciatoio 
      (per sapere come organizzarlo e che tipo scegliere puoi leggere questo articolo)
☐    Vaschetta per il bagnetto 
☐    Termometro per il bagnetto



ACCESSORI PER IL TRASPORTO
☐   Carrozzina, passeggino o trio
☐   Seggiolino auto
☐   Fascia o marsupio (o entrambi, perchè no?)
☐   Sdraietta

TUTTO PER LA NANNA
☐    Culla da affiancare al letto matrimoniale per i primi mesi di vita
☐    Lettino montessoriano o a sbarre per quando sarà un po' più grande
☐    Lettino da viaggio 
☐    Sacco nanna
☐    Coperte (leggere e pensanti a seconda della stagione)
☐    Lenzuola
☐    Lucetta

ACCESSORI PER L’ALLATTAMENTO
☐   Biberon
☐   Scaldabiberon
☐   Tiralatte
☐   Ciuccio

GIOCHI E LIBRI (PER LA PRIMA INFANZIA) 
☐   Doudou
☐   Sonagli da passeggino o semplicemente da tenere in mano
☐   Libretti in bianco e nero


